Kazdy z nas ma w sobie MOC.
Pozwolmy jej dziafac !!!

MNazywam sie Joanna Bernaczyk. Od paru lat zajmuje sig bioenergoterapia. Moim duchowym
przewodnikiem jest MILOSC. Bardzo kocham ludzi! Uwazam, 2e Mitos¢ jest wspaniatym lekiem na chorobe duszy
i ciala. Prace swojg staram sie wykonywacC z sercem, poniewa:z serce jest czystym odzwierciedleniem
doskonatodci w katdym z nas. Mitosc | serce okazywane cierpigcemu, choremu czlowiekowi dziata jak
najwspanialszy balsam - dajac ukojenie | poczucie bezpieczensiwa.

Ludzie przychodza do mnie z réznymi dolegliwosciami: migreny, depresje, bole kregostupa, migsniaki,
torbiele itd. Bardzo wakne jest zaufanie pacjenta, wiara w to, ze odzyska sily | bedzie zdrowy. Psychika, pozytywne
nastawienie, usmiech - to istotne czynniki wspomagajace terapie.

Milosé - to Swiatto, ktore Swieci w kazdym sercu, to swiatlo zawsze sprawiedliwe, czyste i nieskonczone.

W kazdym z nas drzemie wielka sita Milosci! Kochajac ludzi, zwierzeta, rosliny - stajemy sig bardziej otwarci,
wyrozumiali, zdrowsi i silniejsi wewnetrznie Pomoc innym © wielka Milos¢ zawsze owocuje | powraca do nas z
podwojona sita. Sila energii Mitosci jest niesamowita. Doswiadczylam i caly czas doswiadczam tego w swoim
zyciu.Dla mnie, Milos¢ zawsze bedzie nieocenionym lekiem, jaki moge podarowad moim pacjentom.

Miloscia mo#na wyleczy¢ kazda chorobe duszy, ukoié kakdy bol. Moja praca to wielka i wspaniata nauka. Dzien po
dniu ucze sie coraz bardziej kochac aby moc dawac coraz wigce| | wigce| Mitosci catemu swiatu.

Bardzo dudy wplyw na zdrowie | ogolne samopoczucie majg nasze mysli. Czesto myslimy | mowimy , nie
zastanawiajac sie jaka szkode moze przyniesé stowo i mysl naszemu Zyciu. Kiedy cos nas boli,zadne lekarstwa
nie pomagaja, my calkowicie pograzamy sie w bolu. Sprobujmy wiedy powalczyé z bélem i choroba winny sposob.
Postarajmy sie stowo" choroba” zastapic¢ slowem "zdrowie” - 8 wowczas poczujemy sig znacznie lepiej. Walczmy
o zdrowie! Walczmy o dobre samopoczucie! Walczmy pozytywnym stowem i pozytywng mysla. Powtarzajmy
czesto: "jestem zdrowy, jestem silny, jestem pelen energii®. Pozytywne mysli | slowa wypowiadane dzien po
dniu, dadza nam sile, kidra sprawi, Ze nigdy juz nie zwalpimy w siebie, a o co dotychczas bylo niemozliwe - stanie
sig moZliwym,

"Jeslesmy zdrowi, silni | peini energii. Odniesiemy sukces i wszystko nam sprzyja” te slowa sg sita.




