Sukces

w twoich rekach

Nazywam si¢ Joanna Bemmaczyk.
Zawodowo zajmujg si¢ bioenergote-
rapia. Kocham swoja prace i przynosi
mi ona wiele satysfakcji. Energia jest
wspanialym lekarstwem na wszystkie
choroby, uspokaja, wycisza, relaksu-
je, pomaga przezwycigzyc wiele
schorzen, dodaje sit 1 pobudza orga-
nizm do dzialania. W polaczeniu z
medycyna tradycyjna jest doskona-
tym lekiem.

Nasze mysh tworzg nasza rze-
czywisto$é. Mysli i sfowa majq bar-
dzo znaczacy wplyw na nasze Zycie.
Czesto mowimy cos 1 myslimy bez
zastanowienia Jaka moze to przy-
nies¢ szkode nam i naszemu Zyciu !
Kiedy np. co$ nas boli, to wciaz
méwimy o bélu 1 utozsamiamy si¢ z
nim. Wtedy pograzamy sig¢ w bolu
jeszcze bardziej i nie pomagaja nam

zadne tabletki. Sprobujmy stowo
"choroba" zastapi¢ stowem "zdro-
wie" a wtedy poczujemy sig¢ zZnacz-
nie lepiej ! Walczmy o zdrowie !
Walczmy o dobre samopoczucie !
Walczmy pozytywnym stowem i po-
zytywng my$la ! Powtarzajmy sobie
czesto JESTEM ZDROWY, JE-
STEM SILNY, JESTEM PELEN
ENERGII ! Kiedy mamy problemy
finansowe 1 do zrealizowania trudne
zadanie powtarzajmy sobie ODNO-
SZE SUKCES, WSZYSTKO MI
SPRZYJA ! Powtarzajac sobie czg-
sto stowa 1 myslac pozytywnie obro-
nimy sig¢ przed choroba 1 brakiem
pewnosci siebie. Staniemy sig lepsi,
zdrowsi ! Pozytywne mysli 1 stowa
wypowiedziane dzien po dniu dadza
nam silg, ktora sprawi, ze nigdy juz
nie zwatpimy w siebie a niemozliwe
stanie si¢ mozliwym !

JESTESMY ZDROWI, SILNII
PELNI ENERGII. ODNOSIMY
SUKCES I WSZYTSKO NAM
SPRZYJA ! Te stowa sa sila ! Kazdy
z Nas ma w sobie MOC. Pozwolmy
jej dziatac !
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